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A quien le Interese 

 

 

Constancia 

 

 

 

 

Yo, SERGIO ENRIQUE SANCHEZ RAMIREZ, me permito presentar al señor JESUS ANTONIO 

PINEDA LÁZARO, idenHficado con cédula de ciudadanía número 

10.178.620 expedida en La Dorada, Caldas, como persona seria, responsable y de quien 

puedo manifestar que es cumplidor de sus compromisos laborales, como lo ha 

demostrado en los úlHmos seis años, Hempo que se ha desempeñado como jardinero en 

mi vivienda ubicada en el Comando Aéreo de Combate No. .1 

 

Por solicitud del interesado, se expide la presente cerHficación con fines laborales y es 

firmada en Puerto Salgar, Cundinamarca, a los diez (10) días del mes de mayo de 2023. 

 

 

 

 

 

 

Sergio Enrique Sánchez Ramírez 

C.C. 1107050541 

Cel: 350 6116731 





Impreso por S@I Soluciones y Asesorías Informáticas. www.equiposai.com.co

ALBA ROCIO RIOS CHAVARRO
Registro Médico : 3195781926   Licencia S.O. 319578192

PINEDA LAZARO JESUS ANTONIO
CC - 10178620

EMPRESA: PARTICULARES

DESCRIPCIÓN Encargado del cuidado y mantenimiento de los jardines.

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO SAL
Dirección: Carrera 2a Nro. 14-37 La Dorada, Caldas

Teléfonos: 857 6950 - 857 5696  www.esesaluddorada-l

Fecha : 08/05/2023  HORA : 07:43

E.P.S.

NOMBRE DEL TRABAJADOR

F.NACIMIENTO:

PROFESION

DOCUMENTO:

EDAD:

SEXO :

ESTADO CIVIL:

RH : 

DIRECCION

TELEFONO

SALUD TOTAL

JESUS ANTONIO PINEDA LAZARO PROFESION NO DEFINIDA

CC - 10178620

29/10/1970

52 Años - 6 Meses - 8 Dias

MASCULINO

UNION LIBRE

3117665141

DVINO NIÑO

O+

MUNICIPIO PUERTO SALGAR (CUNDINAMARCA)

LUGAR de NACIMIENTO CAPARRAPI

IDENTIFICACION DEL TRABAJADOR

ESCOLARIDAD: N. HIJOS :CAPARRAPI      3

A.F.P. COLPENSIONES

A.R.P. NO DEFINIDA

CARGO a DESEMPEÑAR JARDINERO

VALORACIÓN DE VISIOMETRÍA

20/20Visión Lejana 20/20

OD

TituloTitulo

OI

Visión Cercana

Sin Corrección

20/20

Titulo

AO

No aplicaVisión Lejana No aplica

OD

No aplicaNo aplica

OI

Visión Cercana

Con Corrección

No aplica

AO

No aplica

Usa Gafas Formuladas? No Ha Tenido Accidentes en los Ojos?No

Usa Gafas de Seguridad? Si

DATOS DE VISIOMETRIA

optometriaCual?Remision: Si

OBSERVACIONES:

pterigio nasal grado I ambos ojos.


valoracion por optometria, adaptacion Rx vision proxima.

DX PRINCIPAL : H524 - PRESBICIA

DX RELACIONADO 1 : .NULL.

DX RELACIONADO 2 : .NULL.

DX RELACIONADO 3 : .NULL.

Ha tenido Cirugías en los Ojos? No Usa Lentes de Contacto? No

Presenta Alguna Molestia en los Ojos? Niega

Percepcion del Color Normal

Visión Periférica Normal Profundidad Normal

Visión Cromática Normal Estereopsis Normal

Estrabismo No Ambliopía No

EQUIPO:

DETALLES DEL EQUIPO UTILIZADO

MODELO: SERIE: FECHA DE CALIBRACION:



VALORACIÓN AUDIOMÉTRICA OCUPACIONAL

HISTORIA CLINICA
10178620

08/05/2023FECHA

I. ANTECEDENTES PERSONALES

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO SALUD DORADA
Dirección: Carrera 2a Nro. 14-37 La Dorada, Caldas

Teléfonos: 857 6950 - 857 5696  www.esesaluddorada-ladorada-caldas.gov.co

EMPRESA:

NOMBRE DEL PACIENTE:

F.NACIMIENTO:

DOCUM. DE IDENTIDAD:

EDAD :

SEXO:

ESTADO CIVIL :

DIRECCION :

TELEFONO :

PARTICULARES

JESUS ANTONIO PINEDA LAZARO
CC - 10178620
29/10/1970 52 Años - 6 Meses - 8 Dias

MASCULINO

UNION LIBRE
3117665141

DVINO NIÑO
A. IDENTIFICACIÓN Página 1

CARGO: JARDINERO DESCRIPCIÓN: Encargado del cuidado y mantenimiento de los jardines.

Empresa 1
JARDINERO

Sarampión: X

SI NO

Trauma Craneano: X

Tinitus: X

Otalgia: X

Amigdalitis: X

Paperas: X

Otitis Externa: X

Otorrea: X

Vértigo: X

Prurito en CAE: X

XDiabetes:

Cirugía de Oído: X

Alergia: XHipertensión: X

Tabaquismo: X

Familiares Sordos: X

III. EXPOSICIÓN AL RUIDO NO INDUSTRIAL

Audífonos frecuentes: X Lugares Ruidosos: X

Usa moto: X

Prestó Servicio Militar: X

Explosiones: X

Tiempo de Exposición
8 HORAS

Protección Auditiva: XNOSI Tipo:

Empresa 2 Tiempo de Exposición Protección Auditiva: XNOSI Tipo:

Empresa 3 Tiempo de Exposición Protección Auditiva: XNOSI Tipo:

SI NO SI NO

IV. HISTORIA OCUPACIONAL

SI NO SI NO SI NO

Siente que escucha bien? Le ha hecho audiometria antes? XNOSI

Hace cuanto tiempo? Resultado Anterior:

Varicela: X

Hepatitis: X

Sifilis: X

Paludismo: X

Meningitis: X

Tuberculosis: X

Leishmaniasis: X
Accidente Cerebro
Vascular:

X

II. ANTECEDENTES OTOAUDIOLOGICOS

Otitis Media: X

Cuál Cx de Oído:

SI NO SI NO

Cúales Explosiones:

Cúales Lugares



VALORACIÓN AUDIOMÉTRICA OCUPACIONAL

HISTORIA CLINICA
10178620

08/05/2023FECHA

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO SALUD DORADA
Dirección: Carrera 2a Nro. 14-37 La Dorada, Caldas

Teléfonos: 857 6950 - 857 5696  www.esesaluddorada-ladorada-caldas.gov.co

EMPRESA:

NOMBRE DEL PACIENTE:

F.NACIMIENTO:

DOCUM. DE IDENTIDAD:

EDAD :

SEXO:

ESTADO CIVIL :

DIRECCION :

TELEFONO :

PARTICULARES

JESUS ANTONIO PINEDA LAZARO
CC - 10178620
29/10/1970 52 Años - 6 Meses - 8 Dias

MASCULINO

UNION LIBRE
3117665141

DVINO NIÑO
A. IDENTIFICACIÓN Página 2

CARGO: JARDINERO DESCRIPCIÓN: Encargado del cuidado y mantenimiento de los jardines.
OTOSCOPIA OD OTOSCOPIA OI

NORMAL NORMAL

DATOS DEL EQUIPO UTILIZADO

EQUIPO MODELO SERIE FECHA DE CALIBRACIÓN

AUDIOGRAMA

OBSERVACIONES:

125

20

250

20

500

30

1K

35

2K

25

3K

50

4K

55

6K

35

8K

OD VA.

OD VO.

125

20

250

20

500

25

1K

30

2K

60

3K

70

4K

75

6K

55

8K

OI VA

OI VO.

PTA
V.A. O.D. V.O. O.D. V.A. O.I. V.O. O.I. V.A. O.D. + V.A. O.I. V.O. O.D. + V.O. O.I.

    27.50     33.75              30.63



VALORACIÓN AUDIOMÉTRICA OCUPACIONAL

HISTORIA CLINICA
10178620

08/05/2023FECHA

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO SALUD DORADA
Dirección: Carrera 2a Nro. 14-37 La Dorada, Caldas

Teléfonos: 857 6950 - 857 5696  www.esesaluddorada-ladorada-caldas.gov.co

EMPRESA:

NOMBRE DEL PACIENTE:

F.NACIMIENTO:

DOCUM. DE IDENTIDAD:

EDAD :

SEXO:

ESTADO CIVIL :

DIRECCION :

TELEFONO :

PARTICULARES

JESUS ANTONIO PINEDA LAZARO
CC - 10178620
29/10/1970 52 Años - 6 Meses - 8 Dias

MASCULINO

UNION LIBRE
3117665141

DVINO NIÑO
A. IDENTIFICACIÓN Página 2

CARGO: JARDINERO DESCRIPCIÓN: Encargado del cuidado y mantenimiento de los jardines.

NATHALIA ANDREA PINEDA RAMIREZ
Registro Médico : 1302483

PINEDA LAZARO JESUS ANTONIO
CC - 10178620

HIPOACUSIA DE GRADO LEVE A MODERADA BILATERAL.

DX PRINCIPAL: Z011 - EXAMEN DE OIDOS Y DE LA AUDICION

OBSERVACIONES:

DobleRECOMENDACIONES:       Tipo de Protección: Insercion Diadema X

3 mesesRevisión en: 1 Año 6 meses X

OBSERVACIONES DEL DIAGNÓSTICO:

Tapon de Cerumen od:

Tapon de Cerumen oi:

Tapon de Cerumen Bilateral:

Perforación Timpánica od:

Perforación Timpánica oi:

Perforación Timpánica Bilateral:

Timpano Lacerado od:

Timpano Lacerado oi:

Timpano Lacerado Bilateral:

OTOSCOPIA

Timpano Retraido Opaco: Otitis:Otros:



CERTIFICADO MÉDICO OCUPACIONAL DE INGRESO
INFORMACIÓN GENERAL

Nombre Del Trabajador: JESUS ANTONIO PINEDA LAZARO N. de hijos:     3

Empresa usuaria: PARTICULARES

Sector Económico:

Visual X Auditivo X Biomecánico X Psicosocial X Cardiovascular X R. Biológico X Respiratorio X Químico X Voz

AYUDAS DIAGNÓSTICAS

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL
De acuerdo con el Examen ocupacional de INGRESO realizado a JESUS ANTONIO PINEDA LAZARO con documento de 
identificación No. 10178620 se considera APTO SIN RESTRICCIONES para desempeñar la ocupación de JARDINERO del 
sector económico 





PAUSAS ACTIVAS.


CORREGIR POSTURAS ERGONOMICAS.


EVITAR LEVANTAR PESO MAYOR DE 25 KG.


EXAMEN FISICO CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR SATISFACTORIO.


REQUIERE DE LENTES PARA VISION PROXIMAL Y DE SEGURIDAD INDUSTRIAL.

SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICO

Próxima valoración ocupacional: 1 AÑO Remisión EPS : NO___

RECOMENDACIONES GENERALES

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO SALUD DORADA
Dirección: Carrera 2a Nro. 14-37 La Dorada, Caldas

Teléfonos: 857 6950 - 857 5696  www.esesaluddorada-ladorada-caldas.gov.co

Fecha Reporte :

Tipo de Examen :

08/05/2023  HORA : 08:17

INGRESO - VALORACION MEDICINA LABORAL

EPS:

Ocupación:

Documento:

Género:Estado civil:

Dirección:

Teléfono:

SALUD TOTAL

JARDINERO

CC - 10178620         52

MASCULINOUNION LIBRE

3117665141

DVINO NIÑO

Municipio: PUERTO SALGAR (CUNDINAMARCA)Escolaridad: Primaria

AFP: COLPENSIONES

ARL: NO DEFINIDA

Edad:

Físico X

Página 1 de 2

OBSERVACIONES ACERCA DEL ESTADO DE SALUD
PAUSAS ACTIVAS.


CORREGIR POSTURAS ERGONOMICAS.


EVITAR LEVANTAR PESO MAYOR DE 25 KG.


EXAMEN FISICO CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR SATISFACTORIO.


REQUIERE DE LENTES PARA VISION PROXIMAL Y DE SEGURIDAD INDUSTRIAL.

CONSIDERACIONES JURIDICAS

e-mail - Página web:

ESE SALUD DORADA



NESTOR JOAQUIN GONZALEZ CUETO
Registro Médico : 5961   Licencia S.O. 069114

JESUS ANTONIO PINEDA LAZARO
CC - 10178620

Cirujano especialista y Medicina Laboral y del Trabajo
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